Vinterspelen 4 dec 2010
Glanshammars IF arrangerade i Tybblelundshallen, Orebro
MAN 200 M (Lopte tillsammans med KVINNOR HEAT 1)
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Jacob Rhan -94

Glanshammars IF 23.86

MAN 3000 M (Lopte tillsammans med KVINNOR)

UIf Hallmén -68
Johan Ingjald -87

MAN HOJD

Philip Capobianco -95
Carl-Johan Renberg -95
Jacob Rhan -94

Philip Capobianco
Jacob Rhan
Carl-Johan Renberg

MAN LANGD
Jacob Rhan -94
Daniel Kamlin -94

Daniel Kamlin
Jacob Rhan

MAN KULA
Hampus Bergman -87

Hampus Bergman

P15 60 M

Anton Johansson -96
Adrian Kamlin -97

Erik Andersson -97
William Gunnarsson -97
Simon Throgen -97
David Svensson -97

P15 800 M
Oscar Ostebo -96
Carl Valjus -96

Hagaby GolF 9.45,89
IF Start 10.56,12
KFUM Orebro 1.71
KFUM Orebro 1.71
Glanshammars IF 1.71

150 155 160 165 168 171 174

@] @] @] XX0O XXO O XXX
0] 0] ] ] 0] XX0O XXX
o 0] ] ] ] X0 XXX
Glanshammars IF 5.79
Karlskoga FIF 5.60

547 560 X X 540 X
- 579 487 551 X 577

KFUM Orebro 10.34

963 1033 1033 1018 998 1034

KFUM Orebro 7.86
Karlskoga FIF 8.00
Wedevégs IF 8.23
KFUM Orebro 8.28
Karlskoga FIF 8.95
Stockséters IF 9.20
Glanshammars IF 2.26,49
Glanshammars IF 2.27,87
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P15 HOJD

Hampus Edgvist -96
William Gunnarsson -97
Simon Throgen -97
Anton Ostebo -96

Anton Ostebo
William Gunnarsson
Hampus Edgvist
Simon Throgen

P15 LANGD

Jesper Frykholm -96
Albin Lager -96
William Gunnarsson -97
Anton Ostebo -96

David Svensson -97
Simon Throgen -97

David Svensson
Albin Lager

Anton Ostebo
William Gunnarsson
Simon Throgen
Jesper Frykholm

P15 TRESTEG
Anton Johansson -96
Jesper Frykholm -96
Adrian Kamlin -97

Anton Johansson
Jesper Frykholm
Adrian Kamlin

P15 KULA 4,0
Albin Lager -96
Anton Johansson -96

Albin Lager
Anton Johansson

KFUM Orebro
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
Glanshammars IF

130 135 140 145 150

o 1

X0
o
o
o

o 1 1 O
O 1 OO0

o 11

Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
Stocksaters IF
Karlskoga FIF

1.71
1.55
1.50
1.50

155 160 165 168 171 174

XXX
XX0O XXX

o o X0 o o

XXX

5.35
5.32
5.13
4.92
3.87
3.63

379 387 386 357 - -
275 532 495 531 532 509
486 492 x 469 - 434
470 461 511 511 512 513
277 X 308 363 b 4 X
525 X 522 528 515 535

KFUM Orebro
Glanshammars IF
Karlskoga FIF

1100 x 1143
1098 1037 1106
1051 1077 1069

KFUM Orebro
KFUM Orebro

1012 1282 1302
1172 1100 x

11.50
11.23
10.78

1138 1150 1145
1123 1121 1019
1070 1071 1078

13.44
12.74

1344 X 1301
1248 1224 1274

XXX



P13 60 M

Gustaf Montin -98
Bjérn Lemte -98
Gustav Svedberg -98
Pontus Grandelius -98
Ludvig Renberg -99
Ludvig Widarsson -99
Tobias Tranderyd -99
Patrik Lindskog -99

CO~NO OB WNPE

P13 600 M

Bjorn Lemte -98
Gustaf Montin -98
Tobias Tranderyd -99
Simon Wiklund -99
Pontus Grandelius -98
Gustav Svedberg -98
Gustaf Ivarsson -99
Daniel Gustavsson -99
Gustav Hansson -98

O©Coo~~NO O WNPE

P13 HOJD

Simon Wiklund -99
Mikael Jansson -98
Gustaf Ivarsson -99
Gustav Hansson -98
Daniel Gustavsson -99

OO WNBE

100 105
Simon Wiklund -
Gustaf Ivarsson -
Mikael Jansson -
Gustav Hansson [}
Daniel Gustavsson o

o o I |

P13 LANGD ZON
Gustaf Montin -98
Simon Wiklund -99
Jonathan Gustavsson -99
Ludvig Renberg -99
Ludvig Widarsson -99
Gustav Svedberg -98
Mikael Jansson -98
Gustaf lvarsson -99

O~NO O~ WN P

110

O O O O

KFUM Orebro
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
IK Wilske

KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Karlskoga FIF

IK Wilske

KFUM Orebro
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro

115 120 125 130 133 136 139 142 145 148 150

[¢] [¢] [¢] [¢]

[¢] [¢] [¢] [¢]

[¢] [¢] [¢] X0
[¢] [¢] [¢] XXX

XO XX0O XXX

KFUM Orebro
IK Wilske

KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
KFUM Orebro

8.68
8.74
9.10
9.23
9.40
9.48
9.82
10.02

1.48,58
1.51,92
1.55,25
1.55,56
1.59,22
2.02,00
2.08,01
2.09,21
2.12,83

1.48
1.42
1.39
1.25
1.20

[¢] [¢]

o XX0O XXX
o X0

4.40
4.14
4.14
412
4.01
3.86
3.81
3.71

10
11
12
13
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~NOoO Ok~ WN

Pontus Grandelius -98
Patrik Lindskog -99
Gustav Hansson -98
Tobias Tranderyd -99
Daniel Gustavsson -99

Simon Wiklund
Gustaf Montin
Ludvig Widarsson
Daniel Gustavsson
Gustaf Ivarsson
Mikael Jansson
Jonathan Gustavsson
Ludvig Renberg
Gustav Svedberg
Tobias Tranderyd
Patrik Lindskog
Gustav Hansson
Pontus Grandelius

P13 KULA 3,0
Daniel Karlsson -98
Pelle Malman -98
Ludvig Renberg -99
Ludvig Widarsson -99
Gustaf Ivarsson -99

Ludvig Renberg
Daniel Karlsson
Gustaf Ivarsson
Pelle Mélman
Ludvig Widarsson

P11 60 M

Gustav Karlsson -00
Benjamin Hunter -00

Amir Musa -01

Gustaf Otterhed -01

Melker Forsberg -01
Hilding Anger Axelsson -00
Benjamin Kadic -01

KFUM Orebro
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
KFUM Orebro

414 345 393 403
438 440 - 426
395 337 391 393
332 297 335
370 359 357 371
381 365 341 363
389 399 409 404
403 398 407 397
386 374 374 373
347 349 350
366 363 354
352 339 344
362 359 367

Asbro GolF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

670 749 737 679
803 846 820 751
578 590 580 585
786 744 779 711
586 606 640 657

KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro

3.67
3.66
3.52
3.50
3.35

413
386

365
367

405
386

8.46
7.86
7.49
6.76
5.95

699
776
595
776
676

8.99
8.99
9.74
10.19
10.23
10.64
10.97

414

401

362
369
414
412
376

809
558
703
659
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P11 600 M

Olle Tyrsmo -00
Benjamin Hunter -00
Alexander Larsson -00
Eric Valjus -00

Anton Hansson -00
Melker Forsberg -01
Jack Tranderyd -01
Erik Lofstedt -01
William Carlbark -00

P11 HOJD

Benjamin Hunter -00
Gustav Karlsson -00

Eric Valjus -00

Hilding Anger Axelsson -00
Erik Lofstedt -01

Johan lvarsson -01
Benjamin Kadic -01

P11 LANGD ZON
Gustav Karlsson -00
Benjamin Hunter -00
Olle Tyrsmo -00
Amir Musa -01
Hilding Anger Axelsson -00
Melker Forsberg -01
Gustaf Otterhed -01
Anton Hansson -00
Erik Lofstedt -01
Benjamin Kadic -01
Johan Ivarsson -01

Amir Musa
Benjamin Hunter
Olle Tyrsmo
Erik Lofstedt
Anton Hansson
Gustaf Otterhed
Melker Forsberg
Gustav Karlsson
Benjamin Kadic
Johan Ivarsson
Hilding Anger Axelsson

Glanshammars IF
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
Glanshammars IF
Karlskoga FIF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

Karlskoga FIF
KFUM Orebro
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

KFUM Orebro
Karlskoga FIF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

345 361 358
390 381 380
374 382 X
310 302 305
333 310 318
339 327 319
340 326 X
X 446 432
260 300 304
218 263 263
345 341 317

368
380

294
310
292
329

257
248
342

1.56,50
1.58,58
1.58,76
2.06,43
2.07,21
2.13,30
2.18,38
2.20,56
2.23,15

1.35
1.25
1.20
1.00
1.00
0.95
0.95

4.46
3.90
3.82
3.68
3.45
3.40
3.39
3.33
3.10
3.04
2.63

CO~NO OB WNPEF
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P11 KULA 2,0
Jonas Berg -00
Benjamin Kadic -01
Amir Musa -01

Eric Valjus -00
Johan Ivarsson -01
Mans Wahlstedt -01
Melker Forsberg -01
Jack Tranderyd -01

Amir Musa
Benjamin Kadic
Eric Valjus
Johan Ivarsson
Mans Wahlstedt
Jonas Berg
Melker Forsberg
Jack Tranderyd

P9 60 M

Linus Callenvik -02
Wilhelm Bergentz -02
Andreas Seger -02
Hugo Normark -02
Oscar Capobianco -03
Marcus Wahman -02
Rasan Abdulla -03
Albin Eriksson -02

P9 400 M

Linus Callenvik -02
Wilhelm Bergentz -02
Andreas Seger -02
Martin Hyvérinen -02
Axel Holmgvist -02
Albin Eriksson -02

P9 LANGD ZON
Linus Callenvik -02
Jacob Thyberg -02
Hugo Normark -02
Oscar Capobianco -03
Andreas Seger -02
Ludwig Ljunggren -02

Kvismaredalens IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
KFUM Orebro

587 633 689 670
691 674 674 x
671 662 639 565
532 577 589 523
493 584 543 550
589 632 697 690
571 579 x 580
466 412 470 499

Karlskoga FIF
KFUM Orebro
IF Spartacus
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
IK Wilske
KFUM Orebro

Karlskoga FIF
KFUM Orebro
IF Spartacus

KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

Karlskoga FIF
KFUM Orebro
Glanshammars IF
KFUM Orebro

IF Spartacus
Glanshammars IF

6.97
6.91
6.89
6.71
5.89
5.84
5.80
4.99

9.96
10.22
10.81
11.17
11.28
11.66
12.03
12.75

1.22,59
1.23,18
1.30,19
1.31,76
1.31,77
1.52,82

3.59
3.05
2.88
2.81
2.71
2.70
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Wilhelm Bergentz -02
Marcus Wahman -02
Elias Skoglund -02
Axel Holmqvist -02
Rasen Abdulla -03
Albin Eriksson -02

Marcus Wahman
Elias Skoglund
Linus Callenvik
Ludwig Ljunggren
Albin Eriksson
Axel Holmgvist
Andreas Seger
Hugo Normark
Rasen Abdulla
Oscar Capobianco
Jacob Thyberg
Wilhelm Bergentz

P9 KULA 2,0
Wilhelm Bergentz -02
Elias Skoglund -02
Linus Callenvik -02
Jacob Thyberg -02
Rasen Abdulla -03
Ludwig Ljunggren -02
Hugo Normark -02

KVINNOR 60 M
Emma Nordlund -95
Sanna Jansson -95
Alicia Akerman -98

KFUM Orebro
KFUM Orebro
Frovi IK
KFUM Orebro
IK Wilske
KFUM Orebro

255 215 250
253 225 231
324 317 359
270 263 249
166 185 180
244 238 213
271 257 271
252 209 288
196 187 X
228 238 274
305 302 291
265 241 268

KFUM Orebro
Frovi IK
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
IK Wilske

Glanshammars IF
Glanshammars IF

IFK Nora
Wedevags IF
Karlskoga FIF

223
240
320
227
153
234
268
284
191
281
269
239

2.68
2.55
2.53
2.44
1.96
1.85

6.37
5.49
5.47
4.72
4.32
4.14
3.64

8.52
8.97
9.24 (F13)

Alicia blev felaktigt diskvalificerad i F13 heat 2. Fick gora sitt final-

kvalificerande lopp hér.

KVINNOR 200 M
Emma Nordlund -95
Sanna Jansson -95

KVINNOR 200 M
Anna Westher -97
Lisa Bergdahl -95
Sara Angelmyr -94

HEAT 1
IFK Nora
Wedevags IF

HEAT 2
KFUM Orebro

Glanshammars IF

KFUM Orebro

28.46
brot

27.39
27.79
28.36

A wWN P
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KVINNOR 200 M
Anna Westher -97
Lisa Bergdahl -95
Sara Angelmyr -94
Emma Nordlund -95

SAMLAD LISTA

KFUM Orebro

Glanshammars IF

KFUM Orebro
IFK Nora

KVINNOR 3000 M (L6pte tillsammans med MAN)

Isabelle Carlsson-Pallin -94

KVINNOR LANGD
Lovisa Frykholm -95
Emma Nordlund -95
Lisa Bergdahl -95
Johanna Pettersson -94
Sara Angelmyr -94

Lovisa Frykholm
Johanna Pettersson
Emma Nordlund

Lisa Bergdahl

Sara Angelmyr

KVINNOR TRESTEG
Sara Angelmyr -94

Sara Angelmyr

F15 60 M

Linnéa Hard -96
Johanna Elfving -96
Anna Westher -97
Diana Andreasson -96

Hanna Holmgren Karlsson -97

Therese Bjureby -97

F15 HOJD
Therese Bjureby -97

Therese Bjureby

Mosjo FK

Glanshammars IF

IFK Nora

Glanshammars IF

KFUM Orebro
KFUM Orebro

x 496 494
455 455 457
475 470 X

x 441 460

x 414 425

KFUM Orebro

1012 b4 b 4

Karlskoga FIF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Asbro GolF
KFUM Orebro
Linkdpings GIF

Linkopings GIF

[e] [e] o

452
454
466
407

27.39
27.79
28.36
28.46

11.07,02

4.96
4.75
4.66
4.57
4.25

457
450
447
x
386

10.12

X

8.15
8.21
8.41
8.61
8.77
8.96

1.47

130 135 141 144 147 150

XXX

450
460
401
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F15 LANGD
Linnéa Hérd -96
Sabine Steen -97
Johanna Elfving -96
Anna Westher -97
Lovisa Berglund -97

Sabine Steen
Johanna Elfving
Lovisa Berglund
Anna Westher
Linnéa Hard

F15 TRESTEG

Ida Skoglund -97
Diana Andreasson -96
Sabine Steen -97

Sabine Steen
Diana Andreasson
Ida Skoglund

F15 KULA 3,0
Linnéa Hérd -96

Ida Skoglund -97

Lina Gustavsson -97
Sabine Steen -97
Johanna Pettersson -94

F13 60 M

Alva Lindsmyr -98
Hanna Wahlstrom -99
Elin Palmér -98
Josefine Larsson -98
Klara Flygare -98
Camilla Eriksson -98
Hanna Otterhed -99
Maja Trygg -99

F13 60 M

Moa Seger -99

Maja Hard -98
Emilia Andersson -98
Alicia Akerman -98

Karlskoga FIF
IFK Kristinehamn
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

444 342 341
416 423 418
X 410 408
430 421 412
478 479 456

Frovi IK

Asbro GolF

IFK Kristinehamn
X X -

902 x 903

913 X X

Karlskoga FIF
Frovi IK

Fjugesta IF

IFK Kristinehamn
KFUM Orebro

HEAT 1

Asbro GolF
Asbro GolF
KFUM Orebro
Glanshammars IF
Glanshammars IF
IK Wilske
KFUM Orebro
KFUM Orebro

HEAT 2
Glanshammars IF
Karlskoga FIF
Stocksaters IF
Karlskoga FIF

356
280
409
426
471

4.79
4.44
4.40
4.39
4.24

327
440
424
426
4717

9.38
9.05
0.00

905 8
927 9

10.91
9.04
8.56
6.91
9.96

8.99
9.04
9.18
9.21
9.32
9.76
10.14
10.58

9.03
9.05
9.18
9.24

339
422
400
439

29 870
38 X

ut.tavl

Final
Final
Final
Final

Final
Final
Final
Final
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Linnea Nordlund -99
Emelie Johansson -98
Nathalie Hacksell -99

F13 60 M

Hanna Wahlstrom -99
Alva Lindsmyr -98
Maja Hard -98

Moa Seger -99

Alicia Akerman -98
Elin Palmér -98
Emilia Andersson -98
Josefine Larsson -98

F13 600 M

Sabina Forsberg -98
Anna Hallmén -99
Alicia Akerman -98
Wilma Toivola -98
Maja Hard -98

F13 HOJD

Sabina Forsberg -98
Wilma Toivola -98
Elin Domberg -98
Linnea Skalberg -98
Ingrid Gunnarsson -98
Maja Hard -98

Alva Lindsmyr -98
Linnea Nordlund -99
Nathalie Hacksell -99

85 90

Nathalie Hacksell o o
Alva Lindsmyr

Elin Domberg

Maja Hard

Sabina Forsberg
Wilma Toivola
Ingrid Gunnarsson
Linnea Nordlund
Linnea Ské&lberg

IFK Nora
Stocksaters IF
IFK Nora

FINAL

Asbro GolF
Asbro GolF
Karlskoga FIF
Glanshammars IF
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
Stocksdters IF
Glanshammars IF

Glanshammars IF
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
Glanshammars IF
Karlskoga FIF

Glanshammars IF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
Asbro GolF
Asbro GolF
Karlskoga FIF
Asbro GolF

IFK Nora

IFK Nora

100 105 110 115 120

XXX

O O 00O O0OO0O0OO0
O O 00O OO0 O0OO0

1.
1.

9.31
9.85
10.14

8.82
8.84
8.96
9.01
9.09
9.21
9.24
9.25

57,50
58,17

ej start
ej start
ej start

125

O O 0 O O

XXX

1.44
1.41
1.41
1.41
1.35
1.35
1.30
1.20
1.00

130 135

XXX

XXO

X0
X0

138

XXX

XXX

X0

141

XXO

X0

144

XXX

XXX

XXX

147

XXX



O©CoO~NO O WNPE

~No Ok~ WN -

[N

F13 LANGD ZON
Sabina Forsberg -98
Josefine Larsson -98
Wilma Toivola -98
Emilia Andersson -98
Fanny Runheim -99
Moa Seger -99
Hanna Wahlstrom -99
Alva Lindsmyr -98
Klara Flygare -98
Elin Domberg -98
Alicia Akerman -98
Elin Palmér -98
Linnea Nordlund -99
Ida Sjodahl -98
Hanna Otterhed -99
Nathalie Hacksell -99

Fanny Runheim
Ida Sjodahl
Josefine Larsson
Moa Seger

Elin Palmér
Hanna Otterhed
Wilma Toivola
Linnea Nordlund
Emilia Andersson
Alicia Akerman
Nathalie Hacksell
Alva Lindsmyr
Klara Flygare
Elin Domberg
Sabina Forsberg
Hanna Wahlstrom

F13 KULA 2,0
Hanna Wahlstrém -99
Klara Flygare -98
Wilma Toivola -98
Linnea Nordlund -99
Josefine Larsson -98
Anna Hallmén -99
Camilla Eriksson -98

F11 60 M
Therese Knutsson -00
Karin Palmér -01

Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Stocksaters IF
KFUM Orebro
Glanshammars IF
Asbro GolF
Asbro GolF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
IFK Nora

KFUM Orebro
KFUM Orebro
IFK Nora

408 308 425
352 321 327
430 437 424
419 415 402
387 392 396
310 294 316
437 398 423
353 352 378
420 391 410
397 314 359
282 310 314
402 408 404
375 387 408
380 403 390
443 442 446
413 396 412

Asbro GolF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
IFK Nora
Glanshammars IF
KFUM Orebro
IK Wilske

HEAT 1
Glanshammars IF
KFUM Orebro

407
434
403

377

384

397

358

4.46
4.37
4.37
4.36
4.33
4.19
4.13
4.10
4.08
4.03
3.97
3.96
3.78
3.52
3.16
3.14

435
407

414

420

410

445
400

8.78
8.37
8.16
7.17
7.05
6.60
6.53

9.82
9.91

Final

~NOoO Ok~ WDN - ~NOoO O A~ WN P ~No o1k~ w

~NOoO O WDN -

ONO O~ WN -

Ebba L&fholm -00
Filippa Karaga -01
Wera Hertzman -01
Tova Stiberg -01

KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
KFUM Orebro

Ebba Hammarstrom Lofgren -01 - KFUM Orebro

F11 60 M

Ebba Blomstrand -00
Helene Bystedt -01
Ingrid Holmquist -00
Hanna Strandahl -00
Ellen Nygard -01
Amanda Andersson -00
Amanda Bollman -00

F11 60 M

Frida Grandelius -00
Emma Almqvist -00
Jessica Persson -00
Amira Musa -01
Zara Strandgren -01
Klara Kéllenback -01
Elsa Karlsson -00

F11 60 M

Emily Capobianco -01
Alwa Pettersson -00
Arizona Eriksson -00
Esther Sandén Alin -00
Julia Avonds -00
Minna Seger -01

Tilde Jansson -01

F11 60 M

Ebba Blomstrand -00
Emily Capobianco -01
Arizona Eriksson -00
Frida Grandelius -00
Emma Almqyvist -00
Alwa Pettersson -00
Therese Knutsson -00
Helene Bystedt -01

HEAT 2

Asbro GolF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

HEAT 3

KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Kvismaredalens IF
Glanshammars IF
KFUM Orebro

HEAT 4

KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
Stocksaters IF
KFUM Orebro
Glanshammars IF
Kvismaredalens IF

FINAL

Asbro GolF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
Karlskoga FIF
Glanshammars IF
Glanshammars IF

10.22
10.42
10.63
10.71
10.85

9.23
9.83
9.97
10.00
10.18
10.56
11.86

9.58
9.60
9.90
10.41
10.43
10.80
11.19

9.46
9.57
9.67
9.88
10.16
10.41
12.23

9.32
9.45
9.52
9.56
9.64
9.76
9.84
9.89

Final
Final

Final
Final

Final
Final
Final



1 O NO OB WN P

QWO ~NOOTA,WNBE

[y

F11 600 M

Jessica Persson -00
Frida Johansson -00
Arizona Eriksson -00
Esther Sandén Alin -00
Klara Kallenback -01
Lisa Hallmén -01
Minna Seger -01

Alice Nilsson -00

Elsa Karlsson -00

F11 HOJD

Ingrid Holmquist -00
Ebba Blomstrand -00
Linnéa Bodin -00
Alwa Pettersson -00

= Ebba Létholm -00

Jessica Persson -00
Wilma Throgen -00
Frida Johansson -00
Zara Strandgren -01
Hanna Strandahl -00
Filippa Karaga -01
Julia Avonds -00
Helene Bystedt -01
Emily Capobianco -01
Amanda Bollman -00
Alice Nilsson -00

KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
Stocksaters IF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro

KFUM Orebro
Asbro GolF
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
Karlskoga FIF
Kvismaredalens IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

Ebba Hammarstrom Léfgren -01 KFUM Orebro

Wera Hertzman -01
Minna Seger -01

F11 LANGD ZON
Emily Capobianco -01
Therese Knutsson -00
Karin Palmér -01
Frida Johansson -00
Alwa Pettersson -00
Linnéa Bodin -00
Frida Grandelius -00
Hanna Strandahl -00
Wilma Throgen -00
Esther Sandén Alin -00

Glanshammars IF
Glanshammars IF

KFUM Orebro
Glanshammars IF
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
Karlskoga FIF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
Stocksaters IF

2.03,96
2.05,54
2.06,38
2.08,39
2.18,94
2.20,23
2.21,12
2.48,31

brot

1.35
1.28
1.25
1.25
1.20
1.20
1.20
1.15
1.10
1.10
1.05
1.05
1.05
1.00
1.00
1.00
1.00
0.90
0.85

3.94
3.81
3.78
3.78
3.74
3.56
3.52
3.48
3.45
3.43

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

OCoOoO~NoO ok~ wNPE

Emma Almaqyvist -00
Arizona Eriksson -00
Helene Bystedt -01
Zara Strandgren -01
Amanda Andersson -00
Julia Avonds -00
Amira Musa -01
Tova Stiberg -01
Filippa Karaga -01
Elsa Karlsson -00
Lisa Hallmén -01
Tilde Jansson -01
Wera Hertzman -01

Zara Strandgren
Wilma Throgen
Emma Almgvist
Emily Capobianco
Arizona Eriksson
Alwa Pettersson
Julia Avonds
Helene Bystedt
Frida Grandelius
Lisa Hallmén
Filippa Karaga
Elsa Karlsson
Karin Palmér
Therese Knutsson
Hanna Strandahl
Linnéa Bodin
Frida Johansson
Amira Musa
Amanda Andersson
Wera Hertzman
Esther Sandén Alin
Tova Stiberg
Tilde Jansson

F11 KULA 2,0

Frida Grandelius -00
Alva Pettersson -00
Ebba Blomstrand -00
Emma Almqyvist -00
Karin Palmér -01
Linnéa Bodin -00
Wilma Throgen -00
Esther Sandén Alin -00
Amanda Bollman -00

Karlskoga FIF
KFUM Orebro
Glanshammars IF

Kvismaredalens IF

KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

Kvismaredalens IF

Glanshammars IF

321 306 315
345 308 303
338 318 326
346 353 369
330 311 322
373 370 360
304 317 300
292 294 304
352 350 346
265 263 260
x 272 275
227 271 x
375 378 377
372 381 358
340 330 321
353 306 353
378 364 368
287 314 302
308 316 318
247 246 239
330 x 337
303 279 279
257 240 247

KFUM Orebro
Karlskoga FIF
Asbro GolF

Karlskoga FIF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Karlskoga FIF
Stocksaters IF
KFUM Orebro

302
327
394
318
374
310
325
336
267
288
211
373
359
348
356
360
290
317
258
343
283
260

3.38
3.30
3.25
3.21
3.18
3.17
3.14
3.03
2.88
2.71
2.67
2.60
2.58

7.62
7.37
7.19
6.86
6.39
6.32
6.18
5.37
5.16



10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

OOk, WN R

Ebba Léfholm -00
Zara Strandgren -01
Emily Capobianco -01
Felicia Sandberg -00
Julia Nyberg -01
Alice Nilsson -00
Lisa Hallmén -01
Tilde Jansson -01
Ingrid Holmquist -00
Valantina Mourad -01

KFUM Orebro
Kvismaredalens IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Kvismaredalens IF
KFUM Orebro
Kvismaredalens IF

Ebba Hammarstrom Léfgren -01 KFUM Orebro

Ida Fredin -00
Amira Musa -01
Maja Hammarland -01

Tilde Jansson
Valantina Mourad
Ebba Lofholm
Linnéa Bodin
Wilma Throgen
Zara Strandgren
Ida Fredin

Emily Capobianco
Frida Grandelius
Emma Almgvist
Alice Nilsson
Amira Musa

Ebba Blomstrand
Maja Hammarland
Ebba Hammarstroém Lofgren
Lisa Hallmén
Felicia Sandberg
Karin Palmér
Julia Nyberg
Ingrid Holmquist
Esther Sandén Alin
Amanda Bollman
Alva Pettersson

F9 60 M

Maja Strand -02
Ebba Lindstrém -02
Raze Abdulla -02
Linnea Hofgren -02
Cora Badh -02

Stella Strandgren -04

KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

387 385 428 356
420 341 377 409
468 455 514 473
554 588 624 632
474 585 600 618
452 464 410 495
395 307 393 X
409 433 438 480
731 699 728 762
686 638 673 669
456 398 X X
373 382 365 360
718 719 X X
X X X X
361 409 X 409
378 443 400 447
426 456 462 411
593 621 639 569
X 370 445 459
422 404 369 312
417 473 419 537
469 462 516 478
639 X X 737

HEAT 1
Glanshammars IF
Glanshammars IF
IK Wilske
Glanshammars IF
IK Wilske
Kvismaredalens IF

5.14
4.95
4.80
4.62
4.59
4.56
4.47
4.28
4.22
4.20
4.09
3.95
3.82
0.00

11.24 Final
11.30
1151
11.53
12.60
13.24

SOOI WN B

coONOYOUT R WN - ~NOoO O A~ WN

1 OO NO O~ WN B

F9 60 M

Julia Sjémark -02
Hanna Knutsson -02
Beatrice Wadefjord -02
Tindra Frykholm -03
Tilda Wiklund -02
Alva Henriksson -02

F9 60 M

Tilda Lundahl -02
Johanna Sedstrom -02
Elvira Forsberg -02
Klara Frykholm -03
Clara Granath -03
Cayenne Badh -03
Stina Hagberg -02

F9 60 M

Julia Sjémark -02
Tilda Lundahl -02
Tindra Frykholm -03
Hanna Knutsson -02
Johanna Sedstrom -02
Beatrice Wadefjord -02
Tilda Wiklund -02
Maja Strand -02

F9 400 M

Elvira Forsberg -02
Tindra Frykholm -03
Klara Frykholm -03
Tilda Wiklund -02
Tuva Tranderyd -03
Tilda Lundahl -02
Alva Henriksson -02
Cora Badh -02
Cayenne Badh -03
Raze Abdulla -02

HEAT 2
Glanshammars IF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
Glanshammars IF
IK Wilske

IK Wilske

HEAT 3

IK Wilske

Asbro GolF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
IK Wilske
Glanshammars IF

FINAL
Glanshammars IF
IK Wilske
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Asbro GolF
KFUM Orebro
IK Wilske
Glanshammars IF

Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
IK Wilske
KFUM Orebro
IK Wilske

IK Wilske

IK Wilske

IK Wilske

IK Wilske

10.58
10.61
10.93
10.99
11.12
11.96

10.67
10.94
11.25
11.26
11.78
12.02
12.08

10.47
10.54
10.60
10.77
10.81
11.00
11.04
11.35

1.28,36
1.33,18
1.33,83
1.36,13
1.37,30
1.42,86
1.53,76
1.54,13
1.58,61

brot

Final
Final
Final
Final
Final

Final
Final



O©CoO~NO O WNPE

~No o WN P

F9 LANGD ZON
Johanna Sedstrom -02
Tilda Wiklund -02
Tilda Lundahl -02
Hanna Knutsson -02
Tindra Frykholm -03
Klara Frykholm -03
Raze Abdulla -02
Julia Sjémark -02
Elin Lager -02

Clara Granath -03
Elvira Forsberg -02
Ebba Lindstrom -02
Tuva Tranderyd -03
Alva Henriksson -02
Belle Bergmark -02
Cora Badh -02

Stina Hagberg -02
Cayenne Badh -03

Julia Sjdmark
Klara Frykholm
Stina Hagberg
Cora Badh

Elin Lager

Alva Henriksson
Tindra Frykholm
Belle Bergmark
Cayenne Badh
Ebba Lindstrom
Tilda Lundahl
Hanna Knutsson
Johanna Sedstrdm
Clara Granath
Tilda Wiklund
Tuva Tranderyd
Raze Abdulla
Elvira Forsberg

F9 KULA 2,0

Elin Lager -02

Maja Strand -02
Raze Abdulla -02
Tilda Wiklund -02
Alva Henriksson -02
Tilda Lundahl -02
Elvira Forsberg -02

Asbro GolF

IK Wilske

IK Wilske
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
IK Wilske
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
IK Wilske
Glanshammars IF
IK Wilske
Glanshammars IF
IK Wilske

256 234 225
242 239 240
217 203 215
207 202 211
221 247 255
214 232 227
263 211 227
227 226 226
201 199 -
246 239 236
262 266 251
263 242 241
268 270 269
225 251 249
264 184 265
216 236 231
230 258 240
247 239 248

KFUM Orebro
Glanshammars IF
IK Wilske

IK Wilske

IK Wilske

IK Wilske
Glanshammars IF

233
258
213
227
250
233
229
222
184
234
263
264
283
208
267
214
231
243

2.83
2.67
2.66
2.64
2.63
2.58
2.58
2.56
2.55
2.51
2.48
2.46
2.36
2.33
2.27
2.27
2.17
2.01

4.61
4.12
3.95
3.90
3.70
3.62
3.60

10
11

Johanna Sedstrom -02
Cora Badh -02

Belle Bergmark -02
Cayenne Badh -03

Elvira Forsberg
Elin Lager

Alva Henriksson
Raze Abdulla
Tilda Wiklund
Maja Strand
Belle Bergmark
Tilda Lundahl
Johanna Sedstrom
Cora Badh
Cayenne Badh

Asbro GolF

IK Wilske
Glanshammars IF
IK Wilske

278 360 332
446 460 415
355 366 328
- 395 360
269 347 371
412 353 388
295 289 294
362 360 291
328 348 273
295 x 290
258 267 229

289
461
370
362
390
360

332
276
321

3.48
3.21
2.95
2.67



